
（最終回）

長
期
的
な
分
散
投
資
を
前
提
と
す

る
の
で
あ
れ
ば
、
頻
繁
に
売
買

す
る
必
要
は
な
い
。
一
方
で
、
例
え
ば

月
に
１
回
と
い
っ
た
具
合
に
定
期
的
に

資
産
の
状
況
を
把
握
し
て
お
く
こ
と
が

望
ま
し
い
。
そ
の
際
に
、
そ
の
と
き
の

価
格
で
あ
る
「
時
価
」
で
把
握
す
る
こ

と
が
ポ
イ
ン
ト
だ
。

　

預
金
な
ど
を
含
め
た
資
産
全
体
の
中

で
、
投
資
商
品
が
時
価
で
い
く
ら
に
な

っ
て
い
る
の
か
、
つ
ま
り
ど
の
程
度
の

リ
ス
ク
を
取
っ
て
い
る
の
か
を
把
握

し
、
さ
ら
に
「
時
価
で
の
資
産
配
分
」

が
ど
う
な
っ
て
い
る
か
を
知
っ
て
お
く

こ
と
も
大
切
だ
。
た
だ
し
購
入
し
た
価

格
と
時
価
を
比
較
し
て
、「
評
価
損
益

（
時
価

−
購
入
価
格
）」
に
一
喜
一
憂
す

る
必
要
は
な
い
。

資
産
形
成
脳
を
鍛
え
る

　

市
場
の
価
格
は
動
い
て
い
る
の
で
、

時
価
で
資
産
配
分
を
把
握
す
る
と
、
当

初
に
意
図
し
て
い
た
配
分
比
率
と
は
異

な
っ
た
状
態
に
変
化
し
て
い
く
。
多
く

の
場
合
、そ
の
ま
ま
放
置
し
て
い
い
が
、

当
初
の
意
図
と
大
き
く
離
れ
た
場
合
や

そ
の
時
点
で
投
資
方
針
を
変
更
し
た

り
、
新
た
に
投
資
金
額
の
増
減
を
行
う

場
合
に
は
、
資
産
配
分
の
見
直
し
を
行

う
こ
と
に
な
る
。
こ
れ
を
「
リ
バ
ラ
ン

ス
」
と
い
う
。

　

例
え
ば
、
投
資
を
始
め
て
か
ら
（
図

１
左
）、国
内
外
の
株
式
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
が
他
の
資
産
よ
り
も
相
対
的
に
よ

か
っ
た
と
す
る
と
、
株
式
の
構
成
比
率

が
高
く
な
っ
て
く
る（
図
１
右
）。
元
の

構
成
比
を
維
持
す
る
場
合
、
株
式
か
ら

他
の
資
産
へ
と
移
し
替
え
て
い
く
こ
と

が
リ
バ
ラ
ン
ス
だ
。
相
対
的
に
価
格
の

高
く
な
っ
た
資
産
を
売
却
し
、
割
安
に

な
っ
た
他
の
資
産
へ
と
入
れ
替
え
る
意

味
合
い
が
あ
る
（
図
２
）。

　

リ
バ
ラ
ン
ス
の
方
法
に
つ
い
て
は
、

一
度
に
資
産
配
分
の
構
成
を
変
え
る
よ

う
な
売
買
を
行
う
方
法
が
あ
る
。ま
た
、

各
資
産
へ
の
積
立
投
資
金
額
の
配
分
を

変
更
す
る
こ
と
で
も
対
応
で
き
る
。
新

た
に
投
資
金
額
を
増
や
す
と
き
な
ど

に
、
資
産
配
分
を
変
更
す
る
こ
と
も
可

能
だ
。

　

定
期
的
な
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
に
よ
っ

て
、
投
資
の
時
価
金
額
や
ポ
ー
ト
フ
ォ

リ
オ
の
状
況
を
確
認
す
る
こ
と
で
、
資

産
形
成
の
こ
と
を
考
え
る
時
間
を
作

り
、
と
き
ど
き
「
資
産
形
成
脳
」
を
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
す
る
の
も
効
果
的
だ
。
た

だ
、
リ
バ
ラ
ン
ス
を
実
際
に
行
う
の
は

頻
繁
で
あ
る
必
要
は
な
く
年
単
位
程
度

の
ス
パ
ン
で
考
え
れ
ば
い
い
。
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リバランスは年単位程度で

資産作りの

（出所）三菱UFJ信託銀行

図1　リバランスの意味
 （価格が上昇してきた資産を売却して、価格が
下落している資産に移すイメージがリバランス）

図2　相対的に高くなった資産を売り、割安な資産を買う
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